
Skåne/vest 
Bad 
http://www.allabadplatser.se/a/skane-lan/  

Ski 
Vallåsen, Yllevad 154, 312 98 Våxtorp 
Vallåsen skidanläggning 
Sydalpin, Kungsbygget, 312 98 Våxtorp ↑ lige ved siden af hinanden 
Mellem Laholm og Örkelljunga 
Vångabacken, Bergmossevägen, Villands Vånga www.vangabacken.com     
VÅNGABACKEN: Skisportstanlæg, smukt beliggende ved Ivösjön’s spids og tilbyder tre 
nedfarter af forskellige sværhedsgrader. Børnebakken er i et aflukket område med egen lift. 
Der er skiudlejning, sportsforretning og og opvarmet varmestue med salg af mad og drikke. 
VÅNGABACKEN: Vångabacken ligger vackert vid Ivösjöns spets och erbjuder skidåkning i tre 
nedfarter med olika svårighetsgrader. Barnbacken är ett avskilt område anpassat till familjens 
yngsta, med en egen lift. Här finns skiduthyrningen, sportshop och värmestuga med försäljning 
av mat och dryck.  

Kano/kanot 
Helgeån https://visitsweden.dk/skanes-kano-paradis/  
Helgeå er Skånes største vandløb og gennemløber en række mindre søer øst for Älmhult i det 
sydlige Småland. Åen udspringer i Virestadsjön og munder ud i Hanöbugten syd for Åhus. 
Den nordlige del af Helge å fra Virestadsjön og ned mod Osbysjön er en af de helt store 
kanoruter i det sydlige Sverige 
Helgeå är Skånes största vattendrag och rinner genom ett antal mindre sjöar öster om 
Älmhult. Ån kommer från Virestadsjön och slutar i Hanöbukten söder om Åhus. Den norra 
delen av Helgeå från Virestadsjön och ner mot Osbysjön är en av de stora kanotleden i 
södra Sverige. http://www.kanotguiden.com/sv/Guide/Route/593  
Kanotleden Helge å 
http://www.almhult.se/visitalmhult/sv/upplev/kanotledenhelgea.4.734806d8142dbd90
41c2c97.html  
Rönne å  
Rønne å er meget populær til kanopadling. Det er en afvekslende rute med både stille etaper, 
fosser og løft. Ruten er ca. 85 km lang hvis man starter i Västra Ringsjön og slutter i 
Ängelholm.  
Kanot på Rönne å 
Rönne å är mycket populär för paddling. Rutan är 85 km lång om man börjar vid Västra 
Ringsjön och slutar vid Ängelholm.  

Kanoudlejning / Kanotcentraler på Rønne å 
Stockamöllan 
Djupadalsmölla 

Skåneleden 
Skåneleden er over 1000 km lang og er opdelt i fem delled, som igen er opdelt i alt 89 etaper 
Skåneleden är över 100 mil lång och är indelad i fem delleder som i sin tur delas in i totalt 89 
etapper. 
Kust-till-Kustleden 



Kust-till-kustleden är ca 360 km lång och går från Sölvesborg i öster till Ängelholm i väster. Här 
kan man uppleva vilda gränstrakter, stilla skogssjöar och dramatiska kustklippor. 

ÖRKELLJUNGA 

Bad 
Sjöaltesjön 
Sjöaltesjön er en populær badesø med en hyggelig og børnevenlig badeplads med sandstrand, 
badebroer, toilet, grillplads og picnicborde 
Sjöaltesjön är en omtyckt, mysig och barnvänlig badsjö med sandstrand, bryggor, toalett, 
grillplats och bänkbord  
Åsljungasjöns badplats  
Badeplads, som ligger omgivet af skov, med lille sandstrand, badebro og udspringstårn. Søen 
byder også på godt fiskeri. 
Badplatsen är avskilt och omgiven av skog och här finns hopptorn, brygga, toalett och 
omklädningsrum och en liten sandstrand. Sjön erbjuder också bra fiske 

RÖKE/HÄSSLEHOLM 

Golf 
Skyrup GK, Skyrupsgården, Wärdshuset, Herrgårdsvägen 31, 282 95 Tyringe www.skyrupsgk.se   
en af Skånes smukkeste golfbaner med en 18-huls park- og skovbane, som snor sig langs 
Finjasjön.  
Skyrup GK är en av Skånes vackraste golfbanor med 18-håls park- och skogsbana, som slingrar 
sig längs med Finjasjön. 
Hässlegårdens GK, Kommendörsgatan 15, 281 35 Hässleholm, www.hggk.se  
Bosjökloster GK, Bosjökloster 101, 243 95 Höör https://www.bosjoklostergk.se/ 
Elisefarm GK, Fogdarp Elisefarm 749, 242 93 Hörby http://www.elisefarm.se/golf/golfbanan/ 

Araslöv Golf & Resort, Starvägen 1, 291 75 Färlöv www.araslovgolf.se  
Skepparslövs Golfklubb, Sätesvägen 14, 291 92 Kristianstad www.skepparslovsgk.se  
Araslövs Golf, konference og hotelcenter ligger i smukke omgivelser lige nord for Kristianstad. 
Med sine 45 huller, kro og nybygget hotel giver Araslöv mulighed for et aktiv golf ophold, men 
også for at slappe af med velsmagende mad og gode vine. 
Araslövs Golf, konferens- och hotellanläggning ligger i vacker miljö strax norr om Kristianstad. 
Med sina 45 hål, krog och nybyggt hotell ger Araslöv möjlighet till en aktiv golfvistelse men 
också till avkoppling med välsmakande mat & goda viner. 
Degeberga-Widtsköfle GK, Segesholmsvägen 446, Vittskövle, Kristianstad www.dwgolfklubb.se  

Bad 
Bälingesjön, Bälingesjöns Camping 
Ballingslövssjön 
Finjasjön, Mjölkalånga (badplats), Munkbron 282 95 Tyringe 
Mjölkalånga badeplads (drives af vandskiklub) med badebro og toiletvogn 
Mjölkalånga badplats (sköts av vattenskidklub) med brygga och en toalettvagn. 
Finjasjöbaden, Hässleholm 
Humlesjö, Röke 
Smukt beliggende lille badeplads, med gode fiskemuligheder. Der er både badebro, 
omklædningsrum og toiletbygning. Der kan fiskes efter aborre, skalle og gedde.   
Vackert belägen badplats med både brygga, omklädningsrum och toalett. Det kan även fiskas 
abborre, mört och gädda. 



VOLLSJÖ 

Bad 
Hanöbugten  
Östra Vombsjön 

Golf 
Sjöbo GK, Björka Byväg 72-33 www.sjobogk.com  

ESLÖV    

Åer    
Saxån 
Saxåns længden er omkring 43 km. Åen udspringer i nærheden af Trolleholm slott i Svalöv 
kommun og flyder først som en bæk mod syd. Ved Trollenäs landsby løber Gullarpsån til, og 
her har den egentlige Saxån sin begyndelse. Åen drejer nu mod vest og løber forbi Marieholm 
mod Teckomatorp. 
Saxåns längd är ca 43 km. Ån rinner upp i trakten av Trolleholms slott och strömmar först som 
en bäck söderut. Vid Trollenäs kyrkby fångar ån upp biflödet Gullarpsån, varvid den egentliga 
Saxån Saxån har sin början, svänger västerut och rinner förbi Marieholm mot Teckomatorp. 

Golf 
Bosjökloster GK, Bosjökloster 101, 243 95 Höör https://www.bosjoklostergk.se/ 
 
Bad  
Ringsjön (Östra/Västra) 
3 badepladser i Västra, 3 i Östra – se http://www.allabadplatser.se/a/skane-lan/  
Skånes näststörsta sjö 

HÖÖR   

Kanot Uthyrning/Östra Göinge 

Golf 
Bosjökloster GK, Bosjökloster 101, 243 95 Höör https://www.bosjoklostergk.se/  

Bad/fiske 
Bosarpasjön http://www.bosarpasjon.se/  
Tjörnarpssjön  
fiske: (karta) http://tjornarpssjon.hemsida24.se/karta/omr%C3%A5deskarta-3035336)   
Ringsjön (Östra/Västra) 
3 badepladser i Västra, 3 i Östra.  
Lystfiskeri i Västra og Östra Ringsjön https://www.sydsverige.dk/?pageID=391  
Skånes näststörsta sjö 
Fiske: http://www.ifiske.se/fiske-ringsjon.htm  

Vaxjön 
med grillplatser, badplats med sandstrand och bryggor, promenadslinga, 3 kilometer, anpassad 
för hjulburna. Sommartid glasskiosk och toaletter tog i Höör 
Dagstorpssjön 

Naturreservater/Leder 
Skånes Djurpark, Jularp 150 



ligger mitt i Skåne, ca 3 km norr om Höör 

PERSTORP 
Om hus i Perstorp/Bosarp/Svenstorp 
Dejligt område med et utal af søer med mulighed for sportsfiskeri, kanoture og bad. I området 
findes også flere vandrestier, og i Perstorp er der friluftsbad og golfklub. En ”farm” med 
alpakaer, elgpark og cykeludlejning når man på xx min i bil. Huset ligger også nær Söderåsen 
Nationalpark og Skäralid med vidunderlig natur, vandrestier og restaurant.  
UGGLEBADET 
kortlink.dk/ugglebadet/whex    
SPORTSFISKERI: Der er omkring 10 søer i nærheden. Den nærmeste, Svenstorpssjön, er en 
del af det samme vandsystem som Rönne å, Fåglasjön, Ybbarpsån og Henrikstorpssjön. Der 
kan købes fiskekort og lejes båd på Svenstorpsvägen 2. 
https://www.sportfiskeguide.se/spfguide/vatten/svenstorpssjon.htm  
SPORTSFISKE: Det finns cirka 10 sjöar i närheten. Den närmaste, Svenstorpssjön, ingår i 
samma vattensystem som Rönne å, Fåglasjön, Ybbarp- och Henrikstorpssjön. Fiskekort: Köpes 
på Svenstorpsvägen 2, Västra Torup, här kan du även hyra båt. 
KANOTURE: Da flere af søerne er forbundet med hinanden, kan man tage på lange eller korte 
kanoture.  
BADESØ ca. 10 km – Bandsjön, badeplads med badebro og grillplads. Søen løber ud i Rönneå. 
Ligger udenfor Ljungbyhed ved Risberga. Ca. 18 km til badeplads i den store Finjasjön. 
ALPACA & ELG ØKOFARM. HULTET 3261, 282 92 Västra Torup 
Her kan man vandre ad på snoede skovveje med en alpaca, leje en cykel, besøge elgparken 
eller butikken, hvor man finder et stort udvalg af alpaca uldprodukter (garn, trøjer, sokker 
m.m.). 
ALPACA & ÄLG EKOFARM  
Här kan man till ex. vandra med en alpacka på slingriga skogsvägar., hyra cykel, besöka 
älgparken eller butiken där man finner en stor mängd alpacka ull produkter (garn, tröjor, 
strumpor m.m.). https://www.alpakahof.com/ 
SÖDERÅSENS NATIONALPARK Skäralid 747 – Kopparhatten 
Her finder man Skånes højeste punkt med 212,2 m o h. Naturen er varieret og byder på 
frodige skove, mægtige skrænter med høje klipper, strømmende floder og vid udsigt, f.eks. fra 
Kopparhatten (xx km). 
Söderåsens nationalpark  
Här hittar man Skånes högsta punkten med 212,2 m ö h. Områdets vackra natur är omväxlande 
och bjuder på lummiga lövskogar, mäktiga rasbranter med höga klippor, strömmande 
vattendrag och vida utsikter, till ex. Kopparhatten (xxx km).  
GOLF GUSTAVSBORG 501, 284 91 Perstorp, 

Perstorp GK er etableret i 1963 og indbydende beliggende i bøgeskov. Banen er en blanding af 
park-og skovbane - lidt kuperet 
Perstorps golfbana, bildad 1963 med inbjudande läge i bokskog. Banan är en blandning av 
park- och skogsbana - lätt kuperad.  
www.ppgk.nu  

KLIPPAN 

Links: http://skanes-nordvastpassage.se  

Golf 
Perstorps GK, Gustavsborg 501, 284 91 Perstorp www.ppgk.nu       



Perstorps GK er etableret i 1963 og indbydende beliggende i bøgeskov. Banen er en blanding 
af park-og skovbane - lidt kuperet 
Perstorps golfbana, bildad 1963 med inbjudande läge i bokskog. Banan är en blandning av 
park- och skogsbana - lätt kuperad.  
Ljungbyheds GK, Monumentvägen 2, 264 51 Ljungbyhed www.ljungbyhedsgk.se  
Söderåsens GK, Risekatslösavägen 81, 267 71 Billesholm www.soderasensgk.se   

Bad 
Friluftsbad, Ugglebadet, Badvägen, Perstorp (kortlink.dk/ugglebadet/whex) 
http://www.perstorp.se/sidor/huvudmeny/upplevagora/turismfritid/ugglebadet.4.61780eb015c1403d634613.html  
Röstånge Friluftsbad, Röstånga Camping & Bad, Blinkarpsvägen 3, Röstånga, Svalöv 
Bandsjön, Ljungbyhed 
Badeplads med badebro og grillplads. Søen løber ud i Rönneå. Ligger udenfor Ljungbyhed ved 
Risberga. 
Badplats med badbrygga och grillplats. Sjön avrinner till Rönne å. Ligger utanför Ljungbyhed vid 
Risberga. 
Ljungbyheds Friluftsbad, Hästhagen 
med blandt andet 50-meters- og børnebassin 
med 50-meters bassäng, mellanbassäng samt plaskbassäng 

Naturreservater/Leder 
Söderåsens nationalpark, Skäralid 747 - Kopparhatten 
Her finder man Skånes højeste punkt med 212,2 m o h. Naturen er varieret og byder på 
frodige skove, mægtige skrænter med høje klipper, strømmende floder og vid udsigt, f.eks. fra 
Kopparhatten (xx km). 
Söderåsens nationalpark  
Här hittar man Skånes högsta punkten med 212,2 m ö h. Områdets vackra natur är omväxlande 
och bjuder på lummiga lövskogar, mäktiga rasbranter med höga klippor, strömmande 
vattendrag och vida utsikter, till ex. Kopparhatten (xxx km).  

ÖSTRA GÖINGE   

Kanot Uthyrning/Östra Göinge 
Leje af kanoer ved Glimminge (se www.ogjs.se) eller ved Denningarums Gård, Östanå, en 
meget smukt beliggende gårdbutik med delikatesser og servering af gårdens specialiteter. (se 
www.denningarumsgard.nu) 
Uthyrning av kanoter vid Glimminge (se www.ogjs.se) eller vid Denningarums Gård, Östanå, en 
mycket vackert belägen gårdsbutik med uthyrning av kanoter och bryggbåtar, lantmat 
delikatesser och servering av gårdens specialiteter (se www.denningarumsgard.nu) 
Denningarums Gård, Dänningarum 2412, 280 60 Broby 
Ö. Göinge Järnvägssällskap, Glimminge ¨ 

Golf 
Östra Göinge GK, Riksvägen 12, 289 31 Knislinge www.oggk.se  
Östra Göinge Golfklub er måske en af Skånes bedste og smukkeste golfbaner og ligger ved 
Helge å. Banen er en delvist kuperet park- og skovbane og altid meget velholdt. Banens 
karakter gør at den er lige så spændende for begyndere som for erfarne golfspiller. 
Östra Göinge Golfklub är kanske en av Skånes bästa och vackraste banor och ligger utmed 
Helgeå. Banan är en delvis kuperad park- och skogsbana och alltid mycket välskött. Banans 
karaktär gör att den är lika spännande för nybörjare som för den erfarne golfspelaren. 
Ängelholms GK, Vasatorpsvägen 183, 266 93 Munka-Ljungby 
Båstad GK, Boarpsvägen 212, 269 21 Båstad  



Örkelljunga GK, Woodlands Country Club, Rya 472, 286 91 Örkelljunga 
Elisefarm GK, Fogdarp Elisefarm 749, 242 93 Hörby http://www.elisefarm.se/golf/golfbanan/ 

Araslöv Golf & Resort, Starvägen 1, 291 75 Färlöv www.araslovgolf.se  
Skepparslövs Golfklubb, Sätesvägen 14, 291 92 Kristianstad www.skepparslovsgk.se  
Araslövs Golf, konference og hotelcenter ligger i smukke omgivelser lige nord for Kristianstad. 
Med sine 45 huller, kro og nybygget hotel giver Araslöv mulighed for et aktiv golf ophold, men 
også for at slappe af med velsmagende mad og gode vine. 
Araslövs Golf, konferens- och hotellanläggning ligger i vacker miljö strax norr om Kristianstad. 
Med sina 45 hål, krog och nybyggt hotell ger Araslöv möjlighet till en aktiv golfvistelse men 
också till avkoppling med välsmakande mat & goda viner. 
Kristianstads GK   
Degeberga-Widtsköfle GK, Segesholmsvägen 446, Vittskövle, Kristianstad www.dwgolfklubb.se  
 
Fiskeri 
Rönne å 
Rønne å er Vestkystens sydligste vandløb med atlanterhavslaks. Åen har sit udspring fra 
Ringsjön og flyder mod nordvest gennem Ljungbyhed og videre til endelig at løbe ud i 
Skälderviken ved Ängelholm. 
Rönneå är västkustens sydligaste vattendrag med atlantlax och har det näst största 
avrinningsområdet i Skåne. Den har sina källflöden från Ringsjön och rinner åt nordväst genom 
Ljungbyhed och vidare för att slutligen mynna ut i Skälderviken i Ängelholm. 
Vieån 
Vieån er en perle af Hässleholms kommun. Området har et enestående vådområde, Hörlinge 
enge, som er meget attraktivt for rastende og ynglende fugle blandt andet traner, brushaner, 
ryler og regnspover. Både Helgån og Vieån flyder ind Skeingesjön 
 

Bad  
Vemmentorpsjön 
Brygga, toalett och omklädningsrum   
Fedingesjön 
Med badebro, toilet og omklædningsrum 
Med brygga, toalett och omklädningsrum 
Åsljungasjöns badplats  
Badepladsen er omgivet af skov, der er udspringstårn, badebro og lille sandstrand. Søen byder 
også på godt fiskeri. 
Badplatsen är avskilt och omgiven av skog och här finns hopptorn, brygga, toalett och 
omklädningsrum och en liten sandstrand. Sjön erbjuder också bra fiske 
Bälingebadets Friluftsbad, Café och Camping, Bälinge 117 
Härslövsbadet,   
Härslövsbadet är ett utomhusbad med tre bassänger. En badbassäng, en 
undervisningsbassäng samt en plaskbassäng.  
Hjärtasjöbadet, Hjärtatorpet, Lönsboda, Osby 
Idyllisk badeplads med badebroer, legeplads, toilet og grillplads 
Idyllisk badplats med bryggor, lekplats, toalett och grillplats. 
Hanöbugten (Østersøen), Östra täppet, Åhus, Kristianstad 
Trollabadet, Glimåkra 
Hanaskogsbadet, Bokvägen 2, Hanaskog  
Två friluftsbad i Glimåkra, Trollabadet och Hanaskogsbadet, som är öppna under sommaren.  
Finjasjön, Björkviken, Tormestorp, Hässleholm 
Dejlig badeplads med sandstrand og græsarealer, badebroer, grillpladser med bænke, toiletter.  
Björkvikens badplats 20 km 



Vacker badplats med sandstrand, gräsytor, bryggor, grillplatser med tillhörande bänkar samt 
toaletter. 
Udflugtsmål ved Björkviken badeplads  
- Hovdala slot http://www.hovdala.se/ eller https://www.sydsverige.dk/?pageID=74  
- Finjasjöleden kortlink.dk/finjasjöleden/whkz  
HOVDALA SLOT/Finjasjön: Slottet er fra 1500-tallet og ligger et stenkast fra den sydlige 
strand (Björkviken badeplads). Det er et slot med mange aktiviteter, så som koncerter, 
friluftsspil, guidede ture m.m. Her er både en flot slotspark, orangeri, café & restaurant. Fra 
slottet kan man også gå rundt om søen af Finjastien, som starter og slutter ved Hovdala Slot. 
Stien er ca. 24 km lang.  
HOVDALA SLOTT/Finjasjön: Slottet är från 1500-talet och ligger ett stenkast från södra 
stranden (Björkviken badplats). Det är ett slott med många aktiviteter, som konserter, 
utomhusspel, guidade turer etc. Här är både en vacker slottspark, orangeri, café och restaurang. 
Från slottet kan man också ta sig runt Finjasjön av Finjasjöleden, om börjar och slutar på 
Hovdala slott. Leden är ca. 24 km lång. 
Ringsjön (Östra) Sätofta strandvägen, Höör (Sätoftasjön) 
Ringsjön (Västra) ved Gamla Bo 
Ringsjön Sjöholmen 
Dagstorpssjön 
Gummarpsbadet,  
Helgeå badplats, Östanå 
Sjöhagen, Tydingesjön, Broby (Östra Göinge) 
Tydingen, Tydingesjön, Broby (Östra Göinge) 
Der er 2 børnevenlige badepladser 3 km vest for Broby ved Tydingesjön (Sjöhagen og 
Tydingen), begge meget naturskønt beliggende og den ene med kiosk, restaurant og camping. 
Det finns två barnvänliga stränder 3 km väster om Broby vid Tydingesjön, båda i naturskönt 
område och den ena med tillgång till kiosk, servering och camping. 
Breanäs, Immeln, Östra Gönge 
Et naturskønt område med smukt beliggende badeplads 
Ett naturskönt område med vacker badplats 
Immeln, Immelnvägen 11, Immeln, Östra Gönge (Munkbron) 
Børnevenlig strand i natursmukt område ved campingplads med adgang til kiosk og servering 
Den store sø Immeln er Skånes tredje største. I sommermånederne er der daglig sejlads med 
det lille krydstogtskib m/s Immeln. 
Barnvänligt strand i naturskönt område vid camping med kiosk och servering. 
Sjön Immeln är  till ytan Skånes tredje största sjö. Under sommarmånaderna går dagliga 
kryssningar med m/s Immeln. 
Sösdala simhall, Slottsgatan, 280 10 Sösdala 
Forsakarsbadet Friluftsbad, Forsakarsvägen 32, 297 94 Degeberga 

Naturreservater/Leder 
Linderödsåsen  
Linderödsåsen kaldes Sveriges sydligste vildmark! 
Linderödsåsen kallas Sveriges sydligaste vildmark! 
 
Nävlingeåsen 
Et smukt område med store skove, betagende udsigt og stilhed samt et rigt dyreliv. 
Ett naturskönt område med stora skogar, fantastiska vyer och stillhet 

BÅSTAD 



Området ved Båstad - Bjärehalvön - er virkelig et besøg værd. Her åbner sig et spændende 
saltlandskab, hvor forrevne klipper grænser til omhyggeligt dyrket jord. Små stier fører dybt 
ind de sagnomspundne snaphaner skove, ned i kløfter og op over Hallandsåsen. Båstad er 
desuden kendt som international tennis-by og har derudover sin egen lille biograf og en 
velbesøgt "Lilla Filmfestivalen".  
Båstad är känd som en internationell tennis stad. Den har också en egen liten biograf och en 
välbesökt "Lila filmfestival". Området vid Båstad - på Bjärehalvön - öppnar det sig ett 
spännande saltstänkt landskap, där karga stupande klippor gränsar till omsorgsfullt brukad 
jord. Små stigar leder djupt in i de sägenomspunna snapphaneskogarna, ner i raviner och upp 
över Hallandsåsen.  

LÖNSBODA 

Bad 
Ubbasjön 
Vombsjön 
En stor sø med meget meget skønne sandstrande og en en helt fantastisk natur! Man kan 
også fiske i søen, båd er en nødvendighed, kan lejes ved søen 
En stor sjö med mycket mycket fina sandstränder och underbar natur! 

VITTSJÖ 
I det naturskønne Vittsjö-område kan man bade & fiske i stort sø-system og spille golf i 
smukke omgivelser. Der er en børnevenlige badeplads med sandstrand og badebroer ved den 
sydlige del af Pickelsjön og ved middelalderborgen Vittsjöborg fra 1330-tallet, er der også et 
badested. Selve samfundet Vittsjö er en charmerende by med en strandpromenade, café, 
restaurant og naturskønne rekreative områder. 

I det natursköna Vittsjö-området kan man både bada och fiska i det stora sjösystemet och spela 
golf i vackra omgivningar. Det finns ett barnvänligt badområde med sandstrand och bryggor i 
södra delen av Pickelsjön och vid medeltidsborgen Vittsjöborg från 1330-talet finns det också en 
badplats. Själva samhället Vittsjö är charmigt med strandpromenad, café, restaurang och 
natursköna fritidsområden. 

Bad 
Pickelsjön/Vittsjö - Länsmansvägen 10, 280 22 Vittsjö 
https://greater-copenhagen.net/pickelsjon/  

Fiske 
http://www.vittsjo-nya-fvo.gundrastorp.se/ 

Golf 
Wittsjö GK,  Ubbaltsgården, 280 22 Vittsjö www.wittsjogk.se    
Wittsjö Golfklub med 18 huls naturskøn skov - og parkbane 
Wittsjö Golfklubb med 18 håls golfbana, naturskön skogs- och parkbana 

Seværdigheder 
Vittsjöborg http://greater-copenhagen.net/vittsjoborg/  
Vittsjö Skans http://greater-copenhagen.net/vittsjo-skans/  

ÄNGELHOLM 
Ängelholm, som er en smukt beliggende og næsten 500 år gammel kyst- og badeby. 



Ängelholm är en vackert belägen och nära 500 år gammal kuststad. Här hittar du en lång 
sträcka med vackraste sandstränder. 

Stränder 
Klitterhus, Råbocka, Havsbaden och Vejbystrand 

Bad 
Västersjön og Rössjön  
Kommunens 2 største søer  
 
Ugglehults badeplads (Västersjön)   
Søen er en af kommunens to største søer. Der er udlagt badebroer fra juni til august og lift til 
kørestolsbrugere, så man kan løftes om bord i en robåd for ture på Västersjön. Automat til leje 
af robåde og køb af fiskekort. Lige over for badepladsen er der en sommercafé. 
Strax ovanför badplatsen ligger ett sommaröppet kafé. Badbryggor utlagda juni-augusti. En lift 
för rullstolsburna finns så att man kan lyftas ombord i en roddbåt för turer på Västersjön. 
Automat för hyra av roddbåtar, köp av fiskekort finns också  
Rössjön 
Rössjön, som ligger ved siden af Västersjön, har siden 1940 været et fuglereservat. 
Bebyggelsen ved søen er meget sparsom og her er der heller ikke fritidshusområder, som rumt 
om Västersjön  
Rössjön, som ligger bredvid Västersjön, är sedan 1940-talet fågelskyddsområde. I sjöns närhet 
häckar bl.a. fiskgjuse, och storlommen finner sin föda här. Bebyggelsen vid sjön är mycket 
sparsam; här finns heller inga fritidshusområden som är fallet runt Västersjön. 

Kanoture  
Rönne å 
Klitterhus, Råbocka, Havsbaden och Vejbystrand a 

Golf 
Ängelholms GK, Vasatorpsv. 183, 266 93 Munka-Ljungby www.angelholmgk.se   

 
 



Halland 
Vallåsen 
Vallåsen Ski Resort, Yllevad 154, 312 98 Våxtorp 
Vallåsen skisportssted ligger på Hallandsåsens nordsiden, ikke langt fra højderyggen højeste 
punkt. Her er to stolelifte og et antal træklifte, en god begynderbakke på 1260 meter, nogle 
meget kort børne- og øvebakker, 11 forskellige pister med sværhedsgrader fra grøn til rød (de 
fleste pister er oplyste), skiudlejning, skiskole og restaurant. Området er normalt åbent fra 
december, og sæsonen slutter typisk i midten af marts. 
Vallåsen ligger på Hallandsåsens norra sida, inte långt från åsens högsta punkt. Här finns två 
stolliftar (en är expresslift) , tre släpliftar, en bra nybörjarbacke på 1260 meter, skiduthyrning, 
skidskola och restaurang, och alla backar är upplysta.  

Kungsbygget - Adventure park http://kungsbygget.com/ 
Sommerens vildeste adrenalinkick på Kungsbygget på Hallandsåsen med blandt andet 
Zipline-bane og  bungy rocket 
Sommarens vildaste adrenalinspark på Kungsbygget på Hallandsåsen. Här finns bland annat 
zipline-bana, bungy rocket & sommar rodelbana 

Golf  
Laholms GK, Vallen 15, 312 98 Våxtorp www.laholmsgk.se   
Bäckavattnets GK, Marbäck, 305 94 Halmstad  
18-håls skogsbana, belägen i östra delen av Halmstads kommun. 
Banan karaktäriseras av skogen, vattnet och spektakulära 
vyer. 
Reftele GK, Dye Källebacken, 330 21 Reftele www.reftelegk.com  
Lagans GK, Vittarydsvägen Bergadalsgatan 21    
Lagans Golfklubb är en komplett anläggning 36-hålsanläggning med en 18-hålsbana, en 9-
hålsbana samt en 9-håls korthålsbana som är öppen för alla. Banorna har karaktären av park- 
och skogsbana. 
Rydö GK, Idrottsvägen 1, 314 42 Rydöbruk www.rydogolf.se  
Der er ca. 45 km til Rydö Golfklub, med en 18-hullers bane i smukke omgivelser. 
18-hullers bane i naturskønne omgivelser 
Rydö GK med en 18-hålsbana i i natursköna omgivningar. 
Skogaby GK, Kårarp, Skogaby, Laholm 

Kano 
Man kan padle i kano på Lagan/Lagaleden fra søen Bolmen og helt frem til Kattegat. Det er en 
af det sydlige Sveriges største kanoruter, som er omkring 150 km lang.  Der bydes på meget 
varierede ture i vidunderlig natur gennem kommunerne Ljungby, Markaryd (Småland) og 
Laholm (Halland). Se link til turforslag. 
Man kan paddla på Lagan/Lagaleden från Bolmen och helt fram till Kattegatt. Leden är ca 150 
km lång och är en av syd Sveriges största kanotleder. Den bjuder på varierad paddling i 
underbar natur genom kommunerna Ljungby, Markaryd (Småland) och Laholm (Halland). Se 
länk för turförslag.  
Turforslag, se f.eks: http://www.kanotleasing.se/index.php/kanotturer/laga-leden 
 
Hallandsleden http://www.halland.se/sv/visit/hallandsleden  



Vandreruten Hallandsleden er 380 km lang og opdelt i 25 etaper, som hver er 
overkommelige for dagsture. For hver ca. 15 km er der rastepladser med mulighed for at 
overnatte i shelter/vindskjul. Ruten går ad stier, mindre veje, gamle veje med masser af 
kulturelle spor som fortidsminder og historiske bygninger og i helt øde og uberørt natur i 
et varieret landskab. Langs ruten passeres flere søer, hvor man kan bade eller/og fiske  
Vandra på Hallandsleden 
Hallandsleden är 380 km lång och är uppdelad i 25 etapper, som vart och ett är överkomligt för 
en dagsutflykt. För var och en ca 15 km finns rastställen med vindskydd och grillplatser. Leden 
går längs stigar, mindre vägar, gamla vägar med massor av kulturella spår som fornlämningar 
och historiska byggnader och helt öde och orörd natur i ett varierat landskap, och passerar flera 
sjöar där man kan bada och/eller fiska  

HALMSTAD 

Bad 
Furulundsbadet 
https://www.halmstad.se/upplevagora/stranderochbad/furulundsbadet.1061.html  
Udendørs swimmingpool med dejligt grønt område, åbent om sommeren. 
Utomhusbassängbad med fina grönområde, öppet under sommaren.  
Torsjön 
Fin sjö med lite grässtrand. 
Nyhagasjön 
Fin sø med græsstrand 
Fin sjö med lite grässtrand. 

VARBERG 

Golf 
Hovgårds Golfbana, Hofgård 1, Rolfstorp, Varberg 

Sø 
Stor Neten er 57 meter dyb og har et areal på 2,9 kvadratkilometer. Der er blandt andet 
fanget abborre, gedde, skalle og smelt i søen. 
Stora Neten är en sjö vid Nösslinge i Varbergs kommun i Halland och ingår i Himleåns 
huvudavrinningsområde. Sjön är 57 meter djup, har en yta på 2,9 kvadratkilometer och 
befinner sig 76,3 meter över havet. Vid provfiske har bland annat abborre, gädda, mört 
och nors fångats i sjön (kilde. Wikipedia) 

Ski 
I Åkulla Friluftsområde mellem Rolfstorp og Ullared (20 km øst for Varberg mod Ullared), 
er Halland fineste kunstsneanlæg for langrend. Der er normalt et 3 km langt spor med 
kunstsne i perioden december og marts.  
I Åkulla Friluftsområde mellan Rolfstorp och Ullared (20 km öster om Varberg, mot Ullared), finns 
Hallands finaste konstsnöanläggning för längdskidåkning. Här kan du åka längdskidor på 
konstsnö under vintermånaderna. Normalt finns 3 km skidspår med konstsnö under perioden 
december-mars. 

HYLTE  
Der er mange søer i Hylte kommune og omkring 40 af dem indgår i sportsfiskeri (fiskekort 
nødvendigt).  



Hylte kommun är ett sjörikt område och ett 40-tal av dessa är upplåtna för sportfiske 
(nödvändigt) 

Bad (kommunale) 
Mjälasjön, Torup 
En lille, meget smuk badeplads i den nordlige ende af søen med sandstrand, græsplæne, 
grillplads 
En liten, mycket vacker badplats vid sjöns nordända, med liten sandstrand, stora gräsytor, 
grillplats. 
Sjögårdssjön, Torup 
Hålsjön, Drängsered  
Jällunden, Jälluntofta Camping 
Mellanfärgen, Ibro badplats - Saraböke 103, 314 91 Hyltebruk, Sverige 
Barnvänlig badplats med två bryggor och sandstrand. Fiskemöjligheter 
Unnen, Unnaryd 
Unnen, Vallsnäs camping   
St. Skärshultssjön, Skärshults camping 
St. Skärshultasjön, Långaryd - Skärshult 
Smukt beliggende ved campingplads med 2 badebroer, toilet, restaurant og minigolf 
Vacker badplats vid campingplats, toalett, två bryggor, restaurang, vandringsleder och 
minigolfbana 

Golf 
Ekbackens golf, Bökhult (mellem Landeryd og Skeppshult, ved vej 26)  www.ekbackensgolf.se  
Rydö Golfklubb, Idrottsvägen 1, 314 42 Rydöbruk www.rydogolf.se   
18-hullers bane i naturskønne omgivelser 
Rydö GK med en 18-hålsbana i i natursköna omgivningar. 

HYLTEBRUK 
I Hyltebruk er der bibliotek, biograf, sundhedscenter, tandlæge, svømmehal- og sportshal, 
sportsplads, vandrestier langs Nissan, tre børnehaver, fritidshjem og kommunens største 
skole (Örnaskolan). 
I Hyltebruk finns bibliotek, bio, vårdcentral, folktandvård, simhall, sporthall, idrottsplats, 
motionsslingor, vandringsleder längs Nissan, tre förskolor, flera fritidshem och kommunens 
största skola (Örnaskolan) 

Kanotleden Nissan - http://www.kanotguiden.com/sv/ 

NISSAN KANOSTRÆKNING:  
Nissan Øvre 50 km Ryd - N. Unnaryd - Isaberg 
Nissan Midt 90 km Isaberg - Gislaved - Skeppshult - Hyltebruk 
Nissan mellem Hyltebruk og Rydöbruk er ikke egnet til padling. Stræningen Nissan Nedre 
fortsætter derfor fra Rydöbruk ca. 10 km nedenfor Hyltebruk og videre gennem Halland til 
havet. 
Nissan mellan Hyltebruk och Rydöbruk lämpar sig inte för paddling. Kanotleden Nissan nedre 
fortsätter därför från Rydöbruk ca 10 km nedströms Hyltebruk och vidare genom Halland till 
havet. 

FALKENBERG 
Falkenberg kommune byder på gode cykel-og vandrestier, såsom Ullaredsturen, Södra 
kustturen og Ginstleden. Selv om vinteren er der gode muligheder for sports- og udendørs 



aktiviteter, f.eks. skøjteløb i Falkenberg skøjtehal, skiløb i Ullared eller svømmehal i 
Falkenberg (Klitterbadet). Der er 4 golfbaner af højeste standard i kommunen og som man kan 
spille på næsten hele året, og langs kysten ved Falkenberg er der adskillige sandstrande at 
vælge i mellem. 
Falkenberg kommun erbjuder fina cykel- och vandringsleder som t ex Ullaredsturen, Södra 
kustturen och Ginstleden. Även på vintertid finns goda möjligheter för sport- och friluftsliv som t 
ex. skridskoåkning i Falkenbergs ishall, skidåkning i Ullared och Ätran och simmhall i 
Falkenberg (Klitterbadet). 4 golfbanor håller högsta klass och är spelbara nästan hela året, och 
längs kusten vid Falkenberg finns många fina sandstränder 
Gekås Ullared, Danska vägen 13, Ullared. 
Et stort udflugtsmål i kommunen er Gekås Ullared, Skandinaviens største varehus. 
Ett av Sveriges stora utflyktsmål i Falkenberg är Gekås Ullared, Skandinaviens största varuhus. 

Kanoture/Kanotled 
Ätran har en imponerende kanostrækning på omkring 160 km (16mil) fra Ulricehamn og ned 
til Falkenberg ved havet. Der bydes på både sø - og åpadling, og sågar en række vandfald for 
de mere rutinerede roere/padlere. 
Ätran har ett imponerande kanotled på 16 mil från Ulricehamn ner till Falkenberg vid havet. 
Ätran bjudar på båda sjö - och åpaddling, och även forspaddling, som kräver erfarenhet. 

Bad  
Högvadsån 
Klitterbadet (havet), Falkenberg  

ÄTRAN 

Ski 
Ulricehamns Skicenter, Industrivägen 1, 523 90 Ulricehamn  
Ullared, Ulla Smidjes Väg 20, 310 60 Ullared   
I forbindelse Gekås Camping ligger Ullareds egen skibakke med skiskole, som drives af 
Ullareds slalom klub. Skibakken er åben, når vejret og temperaturen tillader det. 
I anslutning Gekås Camping och stugby finns Ullareds egen skidbacke som drivs av Ullareds 
slalomklubb. Skidbacken håller öppet när vädret och temperaturen tillåter. Skidskola finns. 
Ätrans Fritidsanläggning med Falkenberg Kommuns största idrottshall med internationella 
mått, motionshall för styrketräning och utomhus ett flertal motionsslingor i kuperad terräng i 
olika längder för löpning och skidåkning. Konstsnöanläggning för längdåkning vilket innebär 
erbjudande av skidåkning i utslagsgivande terräng under längre perioder på vinterhalvåret. 
Hultagärdsbacken, Torup www.hultagardsbacken.se  
Hultagärdsbacken har to pister, en for begyndere og en for lidt mere kyndige skiløbere. Der er 
lift, skiudlejning og et stort grillområde. Der er 2 langrendsspor ved skibakken, en kort på 2,5 
km og en på 4 km. Der er også mulighed for at kælke for dem, der ikke står på ski. 
Hultagärdsbacken har två nedfarter, en för nybörjare och en för lite mer kunniga åkare. Här 
finns en lift, skiduthyrning och en stor utegrillplats. Två längdskidspår invid skidbacken, en på 
2.5 km och en på 4 km. Det finns också möjlighet till pulkaåkning för de som inte åker skidor.  

Golf 
Ätran ligger mitt i Sveriges golftätaste region med 4 golfbanor inom en radie av 25km. 
 
Kinds GK http://www.kindsgk.se/  
Åstarp GK  
Ätradalens GK, Mårdaklevs hembygdsgård Klev, Mårdaklev, Svenljunga - KONKURS 
Hovgårds Golfbana, Hofgård 1, Rolfstorp, Varberg 



Ekbackens golf (9-håls Pay and Playbana), Bökhult Långaryd 31492  www.ekbackensgolf.se  

LAHOLM 
http://visitlaholm.se/ 
Laholm er en meget charmerende og idyllisk lille by - Hallands ældste - med Lagan, som løber 
gennem byen, en gl. bykerne med brostensbelagte gader og et herligt kunst - og kulturmiljø. 
Laholm är en charmig och idyllisk liten stad - Hallands äldsta  - med Lagan genom staden, en 
gl. stadskärna med kullerstensgator, och ett härligt konst- och kultur miljö. 

Fiskeri - Fiske  
Lagan, Blåkulla Laholm, Sportsfiskeområde  
Om laksefiskeri i Lagan, et af Syd Sveriges bedste, se www.laholmslaxfiske.nu eller 
www.trulsgarden.se/laxfiske-fiske-laholm-lagan  
Om laksefiskeri i Lagan, et af Syd Sveriges bedste, se www.laholmslaxfiske.nu eller 
www.trulsgarden.se/laxfiske-fiske-laholm-lagan  
För fiske i Lagan, ett av Sveriges bästa laxfiskevatten,  se till ex www.laholmslaxfiske.nu eller 
www.trulsgarden.se/laxfiske-fiske-laholm-lagan 

Vandre- og motions stier i Laholms kommun 
Vandringsstigar och motionsslingor i Laholms kommun 
http://trulsgarden.se/vandra /  www.kvarnenkornhult.com  

HISHULT 

Bad 
Store Sjö 
Store Sjö er en større skovsø, rig på holmer og øer. Man kommer til søen af en ca. 2 km 
lang grusvej. Parkeringspladsen er tæt på søen. Stranden består af græs og lidt sand, og 
er udstyret med badebroer, badeflåde, grillplads, bænkborde og gynger 
Store Sjö är en större skogssjö rik på uddar och öar. Man kommer ner till sjön av en ca 2 
km lång grusväg. Parkeringsplats finns nära sjön. Stranden består av gräs och lite sand, 
och är utrustad med bryggor, badflotte, grillplats, bänkbord och gungor och soptunnor.  
 
Kvarnen Kornhult www.kvarnenkornhult.com  
På Kvarnen har man mulighed for at deltage i mange sjove aktiviteter i løbet af sommeren, 
restauranten og caféen er åben med levende musik, børneværksteder, butik, loppemarked og 
galleri. Bed and breakfast åbent for bookinger hele året rundt. 
På Kvarnen har man under sommaren möjlighet att delta i många roliga aktiviteter, när 
restaurangen och caféet ät öppet med livemusik, workshopar för barn, butik, loppis och galleri. 
Bed and breakfast öppet för bokningar året runt. 
 

KNÄRED  
Området omkring Knäred er fuld af naturoplevelser og her er gode muligheder for at bade i 
både søer og åer. Nogle steder er der anlagt badeplads med badebroer, men der er også 
bademuligheder ved naturstrande. Der er også en række naturreservater, vidunderlige skove, 
udsigtspunkter med milevid udsigt og vandrestier. 
 

Udflugtsmål/Utflykter  



Flammafallet 
Flammafall er berømt for den smukke og karakteristiske trappeformation, der udgør 
vandfaldet. Det er smukt beliggende i skoven ved Egernahult/Flammabygget. 
Flammafallet 4 km 
Flammafallet är känt för för den vackra och säregna trappstegsformationen som utgör fallet. Det 
ligger vackert inbäddat i skogen vid Egernahult/Flammabygget. 

Golf 
Skogaby GK, Kårarp, Skogaby, Laholm 
Laholms GK, Vallen 15, 312 98 Våxtorp www.laholmsgk.se   

Bad 
Flammabadet 
3 udendørs bassiner samt campingplads 
Kvarnfallet, Krokåvägen 6, Knäred 
En lille badeplads midt i klipper/sten nedenfor et lille vandfald i Krokåen, hvor der før i tiden 
var en vandmølle. Meget smukt område. 
Området kring Knäred är fullt av naturupplevelser och goda möjligheter till bad i sjöar och åar 
med vattenfall. Några platser har anlagda badplatser med bryggor, men det erbjuds också bad 
direkt vid naturstränder. Det finns också en mängd naturreservat, underbara skogar, 
utsiktspunkter med milsvid utsikt och även vandringsleder.  
Flammabadet 15 km 
3 utomhusbassänger och camping 
Kvarnfallet, Krokåvägen 6, Knäred 
En liten badplats mitt ibland klippor/stenar nedanför ett vattenfall/fors där stenformationerna i 
Krokån ger varierade badmöjligheter. Förr i tiden fanns en kvarn. Naturskönt område. 
Gatesjön 
Hjörneredssjön ved Hjörnered har en fin naturstrand. 
Hjörneredssjön vid Hjörnered har en fin naturstrand. 

Udflugtsmål/Utflykter (cykelture/cykla) 
Bollaltsbygget, Knäred, Laholm 
Bollaltsbygget, med en bevaringsværdig gammel gård, er et af flere naturreservater i Laholms 
Kommune.  
 
Hultån 
Hultån løber ud i Hjörneredssjön, som er en del af Lagans vandsystem.  
Hultån har sitt utlopp i Hjörneredssjön, som är en del av Lagans vattensystem.   

BÅSTAD 
Båstad er kendt som international tennis-by. Derudover har den sin egen lille biograf og en 
velbesøgt "Lilla Filmfestivalen". Området ved Båstad - Bjärehalvön - er virkelig et besøg værd. 
Her åbner sig et spændende saltlandskab, hvor forrevne klipper grænser til omhyggeligt dyrket 
jord. Små stier fører dybt ind de sagnomspundne snaphaner skove, ned i kløfter og op over 
Hallandsåsen.  
Båstad är känd som en internationell tennis stad. Den har också en egen liten biograf och en 
välbesökt "Lila filmfestival". Området vid Båstad - på Bjärehalvön - öppnar det sig ett 
spännande saltstänkt landskap, där karga stupande klippor gränsar till omsorgsfullt brukad 
jord. Små stigar leder djupt in i de sägenomspunna snapphaneskogarna, ner i raviner och upp 
över Hallandsåsen.  



Bad 
Havbad 
Den tolv kilometer lange børnevenlige sandstrand strækker sig fra Båstad og 
Skummeslövsstrand i syd til Mellbystrand og Lagan udmunding i nord. Et rigtigt badeparadis 
med høje sandklitter, særligt i den nordlige del. 
Havsbad 
Den tolv kilometer långa badvänliga sandstranden sträcker sig från Båstad och 
Skummeslövsstrand i söder till Mellbystrand och Lagans mynning i norr. Det är ett härligt 
badparadis med skyddande dyner. särskilt i de norra delarna reser sig klitterna en bra bit över 
havet. 
Skummerlev, Båstad 
Mellbystrand (Laholmsbugten/Kattegat) 
Tylösand (Halmstad) 
Tylösand er en af Sveriges mest kendte badebyer med sin 7 km lange sandstrand og med 
golfbane (to 18-hullers baner). 
Tylösand är en av Sveriges mest kända badorter med 7 km lång sandstrand och golfbana (två 
18-hålsbanor). 

Fiskeri - Fiske  
Lagan, Blåkulla Laholm 
Et meget populært sports fiskeområde i Lagan, som har et af Syd Sveriges bedste lakse- og 
ørredfiskeri. Læs mere på www.laholmslaxfiske.nu eller www.trulsgarden.se/laxfiske-fiske-
laholm-lagan  
Ett mycket populärt sportfiske område i Lagan, som har ett av Sveriges bästa laxfiskevatten.  

SIMLÅNGSDALEN 

Bad  
St. Skärshultasjön, Skärshult 
Gyltigesjön (badplats), Simlångsgården 886  
Gyltigesjön har en fin strand vid Simlångsgården utanför Simlångsdalen. Här finns två 
grillplatser samt markerade vandringsleder i skogen.  

Golf  
Tönnersjö GK, Boarp, 305 97 Eldsberga 
 

Udflugtsmål/Utflykter (cykelture/cykla) 
Hallandsåsen er et meget smuk og attraktivt naturområde med blandet løv - og nåleskov. Det 
er et fantastisk dejligt sted at vandre og her er masser af gode grusveje til alm. cykling men 
også til mountainbiking. Hallandsåsen byder desuden på alpin skisport på Vallåsen Ski Resort 
(Yllevad 154, 312 98 Våxtorp) 
Hallandsåsen är ett mycket vackert och attraktivt naturområde med blandade löv och 
tallskogar. Det är ett bra ställe att vandra, här finns gott om bra grusvägar till vanlig cykling 
men också för mountainbikinging. Hallandsåsen erbjuder även skidåkning på Vallåsen Skidort. 
  
Naturreservatet Ekered 
1 Oppe på Hallandsåsen ligger Ekereds naturreservater. Et forholdsvis lille naturreservat på 
kun 2 hektar men med en enestående blomsterpagt. På den "forkerte" tid af året ser det ikke 
ud af meget, men på det rigtige tidspunkt af året er det virkelig et flot syn. 



2 Ekereds naturreservat ligger også på Hallandsåsen. Et forholdsvis lille naturreservat på kun 
2 hektar men med en enestående blomsterpagt. På den "forkerte" tid af året ser det ikke ud af 
meget, men på det rigtige tidspunkt af året er det virkelig et flot syn. 
1 Uppe på Hallandsåsen ligger Ekereds naturreservat. Ett ganska litet naturreservat på 2 
hektar med en enastående blomsterprakt. Vid ”fel” årstid ser det inte så mycket ut för världen, 
men vid rätt tidpunkt på året är det verkligen fint. 
Skåneleden passerar mellan naturreservatet och parkeringen så det går att utdvidga besöket till 
långa promenader/vandringar.   
2 Ekereds naturreservat ligger också på Hallandsåsen, ett ganska litet naturreservat på 2 
hektar med en enastående blomsterprakt. Vid ”fel” årstid ser det inte så mycket ut för världen, 
men vid rätt tidpunkt på året är det verkligen fint.  
Skåneleden passerar mellan naturreservatet och parkeringen så det går att utdvidga besöket till 
långa promenader/vandringar.   

MÄSTOCKA 

Udflugtsmål/Utflykter (cykelture/cykla) 
 
Hallandsleden 
Vandreruten passerer forbi lige uden for grunden, går gennem Mästocka til Björsjön og og 
forbindes i syd til Skåneleden og i nord til Bohusleden. Ruten er ca. 380 km lang og følger, 
igennem hele Halland, stier og gamle veje med masser af kulturelle spor som fortidsminder og 
historiske bygninger og i helt øde og uberørt natur i et varieret landskab 
Leden passerar förbi strax utan för tomten, går genom Mästocka till Björsjön och anknyter i 
söder till Skåneleden och i norr till Bohusleden. Hallandleden följer stigar och vägar i hela 
Halland, ca. 38 mil, av gamla färdvägar med mängder av kulturspår såsom fornminnen och 
historiska byggnader. Så här finns det goda möjligheter för härliga promenader. 
  
Mästocka hede (Mästocka ljunghed) 
Mästocka hede er et 71-hektar stort naturreservat, som består dels af åbent hedelandskab i 
kuperet terræn og dels et fladere område med fugtig hedelandskab og våde enge. At besøge 
heden er en rejse gennem tiden, man får en idé om, hvor storslået, øde, men også smukt det 
gamle Halland landskab var engang. 
Mästocka ljunghed är ett 71 hektar stort naturreservat, som består dels av öppen ljunghed på 
kuperad mark och dels ett flackare område med fukthed och fuktängar. Att besöka heden är en 
resa i tiden, man får en uppfattning om hur storslaget, ödsligt och ändå vackert det forna 
halländska hedlandskapet en gång var. 
 
Bollaltsbygget, Knäred, Laholm 
Bollaltebygget, med bevaringsværdig gammel gård, er et af flere naturreservater i Laholms 
Kommune. Tag en afstikker fra en cirka 30 km lang cykeltur rundt i Mästockas skove til 
Bolltabygget. 
På en cirka 30 km lång cykelled runt i Mästockas skogar har du möjligheten att cykla förbi 
kulturreservatet Bollaltebygget som är en av flera kulturminnesgårdar i Laholms Kommun. 
 
Sjöboholms Sätesgård 
Ruinerne af Sjöboholms Sätesgård ligger 8 km fra huset på en halvø i Oxhultasjön. Ruinerne 
blev udgravet omkring 1930. Gården var af stor betydning på det tidspunkt da Hishult var et 
amt i det danske rige. Smukke omgivelser velegnet til en udflugt. 
Ruinerna av Sjöboholms Sätesgård ligger 8 km från huset på en holme i Oxhultasjön. Ruinerna 
grävdes fram omkring 1930. På den yttersta holmen finns grunderna till mangårdsbyggnaden. 



Gården hade stor betydelse på den tid då Hishult var ett län i det danska riket. Vacker 
omgivning väl lämpad för en utflykt. 

Bad 
Björsjö, Mästocka 
Søen ligger op til naturreservatet Mästocka Ljunghed og har smuk badeplads med sandstrand, 
badebro, omklædningsrum, toiletter, brusebad med koldt vand, drikkevandhane grill, borde og 
skraldespande. Sankt Hans arrangerer Mästocka grundejerforening midsommer fest ved søen. 
Hallandsleden/sti passerer også søen og der er mulighed for overnatning i et shelter  

Sjön ligger intill naturreservatet Mästocka Ljunghed och har en mycket vacker barnvänlig 
badplats med sandstrand, bryggor, omklädningsbyggnad, toalett, kallvattendusch, 
färskvattenkran, grillplats, bänkbord och soptunnor. Livbojar finns under hela året. På 
midsommarafton ordnar Mästocka Samhällsförening midsommarfirande vid sjön. 
Hallandsleden passerar också intill sjön och ett övernattningsskydd finns vid sjön för alla 
vandrare



 


