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STYRELSEN

Styrelsen bestar av medlemmar valda pa arsstimman, som halls varje ar under maj
manad. Pa arsstdmman har Du méjlighet att bevaka dina intressen inom féreningen.
Kallelse till arsstamman delas ut i enlighet med féreningens stadgar.

Ar Du intresserad av att g4 med i styrelsen, tveka inte att héra av dig till oss!

Styrelsen nar Du enklast pa ; stadet1 @gmail.com

FORENINGSVARD

Foreningsvardskontoret ar belaget vid Hackstavagen 10 A, samma ingang som
foreningslokalen Hornan, och haller normalt 6ppet helgfria torsdagar, ojamna veckor,
18.30-19.30.

Behdover Du hjélp med nyckelrekvisitioner* eller nya taggar (tex. borttappad eller i
behov av ny), kontakta Féreningsvéarden.

Tank dock pa att Foreningsvarden inte ar fastighetsskotare.

Om Du har svart att besdoka Hornan pa 6ppettiderna, kan Du maila;
foreningsvard.stadet1 @gmail.com.

FELANMALAN

For felanmalan for allménna ytor (tvattstuga, rutor i lokalen, klotter, vattenlackor mm)
kontakta;

HSB Fastighetsskotare 010-442 11 00. Alla tider pa dygnet.
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| DIN LAGENHET

Enligt féreningens regler, och fér respekt mot grannar, ar det endast tillatet att
hamra / borra eller liknande

Mandagar — fredagar: 08:00 — 20.00
Lérdagar: 10.00 — 16.00
Séndagar: Inte alls

Musik spelas med omddme, det ar inte sékert att grannen har samma musiksmak
som Du. Sank volym pa stereo och TV fran kl. 22.

Skall Du ha fest? Meddela dina grannar i férvédg om detta fér att undvika stérningar i
grannsamjan.

KABEL-TV / BREDBAND Vi har kabel-tv dar grundpaket kanaler ingar. Bredband far
vi via fiber. Vid fragor om kanalpaket, internet etc, kontakta leverantérerna, Se bilaga.
Digital-tvboxen tillhér l1agenheten och far ej tas med vid flytt.

OVRIG INSTALLATION Radgér med styrelsen. Se bilaga

FORSALJNING ELLER UTHYRNING Uthyrning av bostad samt férsaljning skall
alltid anmalas till féreningsvéarden eller styrelsen.

Fr.o.m. 2019 tar féreningen ut en administrationsavgift vid andrahandsupplatelser.
Det innebar att Du som hyr ut Din Idgenhet i andra hand maste, som tidigare, fa det
godkant av styrelsen. Nar styrelsen godkant uthyrningen tas en administrativ avgift ut
manadsvis under den period som Du hyr ut lagenheten.

Avgiften &r pa ett helar 10 procent av ett prisbasbelopp, som fér narvarande ar
46’500 kronor (2019).
En sarskild blankett finns for detta och fas fran HSB, féreningens hemsida eller hos

foreningsvarden. Uthyrning far ej paborjas forrén styrelsen meddelat sitt beslut.
Blankett och kontrakt lamnas till féreningsvard, som vidarebefordrar till HSB.
Andrahandsupplatelser godkénnes ett ar i taget.

PORTTELEFON

Om Du vill att man ska kunna ringa dig fran porttelefonen, behéver féreningsvarden
fa ditt telefonnummer f6r att koppla till Din port. Da kan besdkare ringa dig, och Du
dppnar genom att svara pa samtalet, och trycker sedan #, sa lases porten upp. Detta
fungerar &ven om Du inte skulle vara pa hemmaplan.
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NYCKLAR

Styrelsen har en huvudnyckel som gar till de flesta lagenheter men da manga
lascylindrar bytts ut garanterar vi inte att den passar i just Din dorr.

Om Du 6nskar, kan Du ldmna in en uppséttning av dina nycklar till féreningsvérden
for att vara séker pa att vi ska kunna komma in i Din lIagenhet, t.ex om Du &r bortrest,
vid ventilationskontroller eller om sjukvardspersonal behéver komma in. Dessa
forvaras i kassaskap som bara styrelsen har tillgang till.

Behover du gora kopia pa nyckel? Ga till Féreningsvarden for en rekvisition (géaller
enbart nycklar med méarkningen "CFD 143", i annat fall; ga till valfri lassmed).

Om Du ér utelast, och behéver komma in snabbt, ring lassmed. Detta bekostar Du
som medlem sjalv.

HJARTSTARTARE

Foreningen har kopt in en hjartstartare, LIFEPAK CR2, som fungerar pa bade vuxna
och barn. Den pratar hégt och berattar precis hur Du ska anvanda den om det
behdvs. Den sitter pa vaggen precis innanfor porten fran garden i 10D. Las garna
mer pa www.livradda.nu

KALLARFORRAD OCH MATKALLARE

Ett kallarforrad finns till varje lagenhet, likasa en matkallare. Utrymmena har samma
nummer som Din lagenhet (1-102). Dérrarna skall vara féorsedda med las, dven om
utrymmet ej disponeras. Féremal far under inga omstandigheter stéllas i gangarna.

| husets entréplan fran garagesidan sett finns gemensamma utrymmen for t.ex cyklar
& barnvagnar. Placera cyklar & barnvagnar sa de ej utgér hinder fér framkomlighet
Enligt krav fran brandmyndigheterna far dessa inte placeras i portar eller
trappuppgangar. Det enda som far placeras har &r rullatorer.
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TVATTSTUGAN

Féreningens tvattstuga ar belagen i gatuplan, Hackstavagen 10 D. Foér att boka och
komma in i tvattstugan anvénder Du taggen via bokningstavlan i tvattstugan eller
webbokningen*.

Tider att boka &r 07—10, 10-13, 13—-16, 16-19, 19-22. Dessa tider ar nar Du far
anvanda tvattmaskinen. Torktumlare, centrifug och torkrum far anvandas en timme
efter bokad tid (ej efter 22), darfér kommer Du ocksa in éverallt med Din tagg i en
timme efter det att Din bokning ar slut. Har inte bokad tid tagits i bruk inom 30 min
efter start ar denna 6ppen fér annan medlem att anvénda.

N&r man tvattat fardigt, stddar man upp efter sig. Dvs sopa och torka av golven, och
témma luddfilter i torktumlare Ar Du fardig innan Din tid tagit slut, far Du gérna
avboka tiden, sa hinner kanske en granne nyttja kvarvarande tid.

Det ar endast mdjligt att boka varje tvattstuga en gang i taget, men Du kan ocksa
boka bada rummen samtidigt.

Om fel upptécks pa maskinerna skall dessa felanméilas till fastighetsskétare, Se
bilaga.

Finns funderingar kring hur maskinerna skéts &r Ni védlkomna att kontakta
féreningsvérden.

Tva stycken piskstallningar finns att tillga, dessa ar placerade mellan 10D/12A
och vid 8C.

*Information om webbokning finns pa hemsidan under fliken "Tvéttstuga”

SOPOR OCH AVFALL

Sophus finns vid Hackstavagen 8A, 12A och 14B. Sophusen ar avsedda for vél
forslutna pasar med matavfall, hushallssopor samt sortering av bl.a glas, mjukplast,
metall och val tillplattat brannbart enligt tydliga skyltar. Inga sopor far stéllas pa
golven.

For att undvika dverbelastning av enskilda sophus fungerar taggar endast enligt
féljande;

Trapphus 8A-10A anvander sophus vid 8A, trapphus 10B-12B anvander sophus vid
12 A och trapphus 12C-14B anvander sophus vid 14B.

Tidningar lamnas i sarskild container fér pappersatervinning.
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GROVSOPOR Storre kartonger/skrymmande féremal och annat som ej raknas till
hushallssopor lagges i grovsoprummet, méarkt "Grovsoprum”, Hackstavagen 10D,
ingang fran gatusidan. Du kommer in i grovsoprummet med Din tagg, mellan
07.00-21.00.

| grovsoprummet har vi sorteringskarl for;

* Matavfall - endast matavfall

* Brannbart - endast brannbart (hushallsplast och sma kartonger sorteras i hus
for hushallssopor)

* Metall - metall (hushallsmetall sorteras i hus fér hushallssopor)

* Elektronik - allt som drivs av batteri eller med sladd, lampor av typ LED

* Batterier - hushallsbatterier, knappceller m.m

* Gloédlampor — glédlampor, lagenergilampor

Sadant som ej far lamnas héar ar alltsa;

* Avfall av storlek som inte far plats i kérlen
* Avfall som inte kan sorteras enligt ovan 6 ndmnda kategorier ska lamnas till
kommunens atervinningscentral.

BILKORNING, PARKERINGSPLATSER OCH
GARAGE

Bilkdrning pa garden ar inte tillaten av trafik- och barnsakerhetsskal. Om bilkdrning
av olika skal (sasom lastning och lossning) maste goéras i omradet, skall storsta
forsiktighet vidtagas. De bommar som finns vid gardens infarter 6ppnas och stangs
med hjalp ett nycklar pa vardera bom. Se till att bommarna &r stdngda nar Du ar Klar,
det férsvarar onddigt bildkande och otillaten genomfart éver garden. Som
bostadsrattsinnehavare ar det Din skyldighet att se till att &ven Din gést efterlever
trafik- och parkeringsregler.

Det finns 30 garage, 76 p-platser. Utéver detta finns 3 besdksplatser vid 14B och 2
besoksplatser pa parkeringen vid 8A. Garage och p-platser hyrs ut pa separata avtal.
Vid platsbrist tillampas kélista. For att stalla dig i ko for parkering eller garage gar du
in pa mitthsb.hsb.se och loggar in med ditt BankID. Under "Min bostad” hittar du

"Mina kober”.

Det ar inte tillatet att lAmna kvar anslutningssladd till motorvarmare nar den ej nyttjas.
OBS! Bilparkering far endast ske pa markerade platser (ej utanfér garage). Boende i
foreningen far ej parkera pa besoksplatser, dessa &r avsedda for gaster!
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VAR FINA GARD

Gemensam grillplats finns pa garden. Tva grillar finns att anvanda for alla boende i
féreningen, och det ar enkom pa detta omrade som det &r tillatet att grilla. Bord och
bankar finns utplacerade pa grasmattan (under sasong) och far anvandas av alla i
foreningen. For allas trevnad sa anvands de papperskorgar som finns utplacerade for
skrap, alternativt tas detta med in efter avslutad grilining. Det ar alltsa inte tillatet att
grilla pa altaner/balkonger.

En boulebana finns anlagd vid grillplatsen. Denna ar fri att anvéndas for alla boende.
Att kbra moped/motorcykel pa garden och promenadgangar ar strikt forbjudet.

Det ar sjalvklart ocksa forbjudet att rasta hundar pa féreningens mark. Hund skall
alltid vara kopplad. Foér évriga husdjur géller kommunens regler/héalsovardsnamndens
rekommendationer.

BASTU

Foéreningen har en nyrenoverad bastu. Denna bokar Du via bokningstavlan i
tvattstugan med Din tagg eller via webbokningen. Nar Du bastat klart ska Du torka
upp efter dig i dusch och tillhérande utrymmen, skura bastun samt ta med dig
eventuellt skrap.

FORENINGSLOKAL

En féreningslokal "HOrnan” finns att hyra fér boende i féreningen. Denna kan
anvéandas for t.ex barnkalas, loppis eller annat som kan passa. | lokalen f6ljes
samma regler som i resten av var férening, dvs musiken sénkes efter kl 22. | Hérnan
finns ett antal fallbord, stolar och plats fér ca 20 personer. Det finns ocksa
kaffebryggare, spis, kaffetermosar, kyl och frys. Bokning av lokalen gérs hos
Foéreningsvéarden. Se bilaga.
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FORSAKRING BOSTADSRATTSTILLAGG,
FOLKSAM GENOM HSB

Bostadsrattsféreningen Stadet 1 har i sin fastighetsférsékring ett skydd som ersétter
bostadsrattstillagget, som normalt sett ligger pa allas enskilda hemférsakringar.

Det kollektiva bostadsrattstillagget ar en fullvardesférsakring som ersatter skada pa
egendom sasom:

- Bostadsrattsinnehavaren enligt bostadsrattslagen eller féreningens stadgar ar
reparations-och underhallsskyldiga for.

+ Fast inredning som bostadsrattsinnehavaren bekostat.

Foérdelen med ett kollektivt bostadsrattstillagg ar att féreningen garanterat har ett
forsékringsskydd for samtliga bostadsrétter.

« Sjalvrisken ar 1’500:-/skada och lagenhet for att slags skador.
- Hogsta aldersavdrag &r 20°000:-/skada och lagenhet.

+ Forsékring for plétslig och oférutsedd handelse (Allrisk) inférs. Maximal erséttning
ar 200°000:-/skada och lagenhet.

« Uthus med en maximal yta pa 30 kvm som Du &ger och som finns pa mark som
ingar i upplatelsen av bostadsratten omfattas av férsékringen.

Det &ar varje enskild bostadsréttsinnehavares ansvar att kontakta sitt forsakringsbolag
for att ta bort bostadsrattstillagget fran sin hemférsékring.

Vid skada, kontakta styrelsen som tar kontakt med skadereglerare.
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BILAGA

Kontaktvagar foér Din hjalp betraffande ditt boende;

* Foreningsvéarden: foreningsvard.stadet1 @gmail.com

* Fastighetsskoétare for Felanmélan / Teknisk forvaltning:
HSB Fastighetsskotare 010-442 11 00. Alla tider pa dygnet.

* Utelast: Kontakta styrelsen om du behéver tillgang till din inlamnade nyckel,
alternativt lassmed. Vid utryckning av lassmed ombesorjer
lagenhetsinnehavaren sjalv for kostnaden.

* Ohyra: Anticimex AB 08-517 634 00
* Kabel TV: Telenor 020-222 222.
* Bredband: Bahnhof 010-510 00 00 / bahnhof.se

* Forsakring: Vid fragor eller vid anmalan av skada véanligen kontakta Folksam.
0771-950 950 eller: www.folksam.se.

* Vid akuta skador utom kontorstid vanligen kontakta;
Larmtjanst pa telefon 020-322 322 eller 112
Styrelsen Stadet 1; stadet1 @gmail.com
HSB Stockholm 010-442 10 00

Denna information uppdaterar Du sjalv med hjalp av [6pande gardsblad, som normalt delas ut kvartalsvis.
Bilagan uppdateras kontinuerligt vid forandringar och nyaste versionen kommer alltid att finnas tillganglig
pa hemsidan www.hsb.se/stockholm/brf/stadet1/


mailto:Stadet1@gmail.com
mailto:foreningsvard.stadet1@gmail.com
http://bahnhof.se
mailto:stadet1@gmail.com

HSB Brf Stadet 1

Hackstavagen 10A, 1 trappa ned
184 31 Akersberga
Stadetl@gmail.com

Ordningsregler Stadet 1

Alla tycker inte om samma musik, och manga behdéver

kliva upp tidigt. Se darfor till att sdnka volym pa stereo och TV fran kl. 22.00.

Sla ej igen dorrarna och visa hansyn till grannar och sléack efter dig da Du vistas i
gemensamma utrymmen. Da ytterddrrar (portarna) ar férsedda med s k "stangare” ar
det viktigt att Du ser till att ytterdorren gar i las vid passage. Ytterdorrar/portar far
aldrig lamnas 6ppna.

Foljande tider galler fér boende och hantverkare;

Mandag - fredag : 08.00 — 20.00
Lérdag : 10.00 — 16.00
Séndag : Ingenting.

All kérning av motorfordon pa garden ar forbjuden,
med undantag pa/avlastning med bil.

Det ar sjalvklart forbjudet att rasta hundar pa var gemensamma gard,
och hundar skall alltid vara kopplade.

For att halla vara soprum fina och frascha, se till att knyta pasar

ordentligt, platta till skrymmande kartonger, och sjalvklart staller vi ingenting pa
golven.

Néar man tvattat fardigt, stddar man upp efter sig. Dvs sopa och

torka av golven, och témma luddfilter i torktumlare Ar Du fardig innan Din tid tagit
slut, far Du gérna avboka tiden, sa hinner kanske en granne nyttja kvarvarande tid.

Nér Du bastat klart ska Du torka upp efter dig i dusch och tillhérande
utrymmen, skura bastun samt ta med dig eventuellt skrap.

Se till att inte blockera i trapphusen. Enbart rullatorer ar tillatna att sta i
trappuppgangar.
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Brf Stadet 1 har infort

HUSKURAGE — EN POLICY VID ORO FOR VALD | NARA
RELATION

Vald i nara relation klassas som ett globalt folkhalsoproblem.

Nationella trygghetsundersokningar visar att de allra flesta som utsétts for vald i nara
relation inte anmaler férévaren. Manga lever darfér med vald varje dag.

Varje ar dédas 6ver 20 personer av valdet som anvands mot annan part i néra
relation, majoriteten ar kvinnor, men aven barn och man dédas av narstaende. |
Sverige anméls varje dag 50 fall av vald i néra relation. Det &r vald som sker av en
narstaende, oftast i hemmet, som borde vara den tryggaste platsen pa jorden.

| Sverige beraknar Réadda Barnen att var tionde barn lever i hem med vald. Det &r
minst 200’000 barn i Sverige. Det vi kanner till om de har barnen ar att de I6per tio
ganger sa stor risk att senare i livet vara de som sjélva utsatts for fysiskt vald och
manga ganger ocksa utsatter andra. Vi kan stoppa den hér kedjan av vald och vi
behdver darfor hjalpas at for att méjliggora ett battre liv fér de har barnen.

Det vi ocksa vet ar att minst 300’000 barn lever i hem med missbruk och/eller psykisk
ohélsa. Det kan innebéra att de har barnen inte far den omsorg de har ratt till och
déarfor utvecklar skadliga beteenden mot sig sjélva eller andra. Aven de barnen
behover vi tillsammans varna om och hjalpa sa gott vi kan. Det kan handla om att
erbjuda barnen en fika nar vi vet att de vuxna inte férmar ta hand om varken sig
sjalva eller barnen. Det kan vara att erbjuda barnen en fristad nar de inte far lugn
hemma och det kan vara att géra en orosanmalan till Socialtjansten fér att barnen
ska bli synliggjorda och hjalpta. Detta &r vad vi kallar mikro-handlingar som i nagons
liv kan innebara strategier for att Gverleva och pa sa vis far det makroeffekter.

Vad vi ocksa vet ar att minst 100 valdtékter begas varje dag. Av dessa anmals 17
valdtékter. Majoriteten av alla valdtakter (framférallt de som forblir oanmalda) sker av
nagon en har en relation med. Vi kan tillsammans férhindra valdtakterna som sker i
nara relation. Forskning visar att de som utsétts vagar géra mer motstand om de vet
att hjalp finns att fa. De kommer alltsa att vaga gora stérre motstand (sadant som
hérs och syns) om de vet att grannar kommer till deras undséattning. Den vetskapen
ger oss mojlighet att tillsammans hjalpa vara medmanniskor.

Genom att grannar tillsammans beslutar sig for att agera
kan liv raddas och barn bli hjalpta till en ljusare framtid.
Agera genom att ringa pa hos grannen Du é&r orolig for,
hor efter hur allt ar och kontakta polisen om det ar en akut
eller hotfull situation.
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