
SMÅLAND / JÖNKÖPING LÄN 
Jönköping Län, ved det såkaldte Smålandske højland, har vel nok nogle af Smålands 
allersmukkeste områder. Landskabet er meget varieret, med bakkedrag, så man følger sig 
hensat til Nordsverige eller Norge, store åbne landsbrugsområder, store skovområder og 
masser af søer, ikke mindst søen Vättern, som er Sveriges næststørste sø og Europas 6. 
største (Wikipedia).  

Jönköping by er utrolig charmerende med en lystbådehavn med skønne sommerrestauranter, 
et fint stadshotel, mange gode spisesteder og universitet, som giver liv til byen, for blot at 
nævne noget af byens liv.  

Ski 
Isaberg vinter, Nissafors Bruk, 330 27 Hestra  
https://www.isaberg.com/dk/vinter 
Sydsveriges mest populære skisportssted med 10 pister fra grøn til sort.  
Isaberg, södra Sveriges mest populära alpina anläggning med 10 backar från grönt till svart 
https://www.isaberg.com/sv/vinter  

Golf 
Isaberg GK, Nissafors Bruk, 330 27 Hestra gnos 
Spil golf på en af Sveriges smukkeste golfbaner, med udsigt over søen Hammar og Isaberg i 
baggrunden. Banen er en typisk parkbane, der består af to komplette 18-hullers baner. 
Restaurant og golf butik.   
Spela golf på en av Sveriges vackraste golfbanor, med utsikt över Hammarsjöns glittrande 
vatten och med Isaberg i bakgrunden ligger vår natursköna golfbana. Banan är en typisk 
parkbana som består av två kompletta 18-hålsbanor. Restaurang och golfshop finns. 

SMÅLANDSSTENAR 

LESSEBO / KOSTA  

Seværdigheder 

Kosta Glasbrug, Stora vägen 75 

Fiske 
Glasrikets Sportfiskeområde 
Inom sportfiskeområdet finns ett 5-tal fiskrika sjöar. Förutom naturliga bestånd av gädda och 
abborre finns här ett flertal vatten med laxartad fisk som öring och regnbåge. I våra fiskevatten 
kan såväl trolling som spinn- och flugfiskaren finna sina drömvatten. För att kunna erbjuda ett 
så bra fiske som möjligt sätter vi kontinuerligt ut fisk av fångststorlek. Välkommen till vår året-
runt-öppna anläggning. 

ÅSEDA/VETLANDA / SÄVSJÖ / BODAFORS 

Udflugtsmål 
Astrid Lindgrens Verden i Vimmerby 
Bestemt et besøg værd, specielt med børn og børnebørn, her træffer man Pippi, ser Emils 
brændeskur og meget mere https://www.astridlindgrensvarld.se/da/ 
Astrid Lindgrens värld, Vimmerby https://www.astridlindgrensvarld.se  



Astrid Lindgrens Värd: 5 mil. Absolut värt ett besök, särskilt med barn och barnbarn, här möter 
du Pippi, ser Emil från Lönnebergas vedbod och mycket mer. 
Älgpark, Grönåsen 2 
Guldvaskning i Ädelfors https://www.guldvaskning.se/sv  
Guldvaskning: 12 km (Ädelfors) https://www.guldvaskning.se/sv  
 

Kanotur  
Emån http://emventure.se/da/kano-pakke.html 
   
Emån er 220 km lang og meget smuk og varieret. Let kanotur på 13 km fra Ädelfors til 
Kvillsfors  
Ädelfors: Här finns kanot-uthyrning, café, fiske och även ett gruv--museum.  
Kanot/fiske på Emån: 10 km (Ädelfors). Emån er 220 km lång och mycket vacker och varierad. 
Lätt kanottur på 13 km från Ädelfors till Kvillsfors http://ematurism.se/  

Vandreture 
Illhargens naturreservat 
en "vildmark" med lettilgængelige vandringssystemer / handikaptilpasset gang-brosystem. 
en "vildmark" med lättillgängliga vandringsled och ett handikappanpassat spångsystem 

Ski 
Högehall Skidanläggning, Strömbergshyttan, 360 51 Hovmantorp 
Skibakke mellem Lessebo og Hovmantorp med 2 lifte og 2 piste. 
Skidbacken Högehalls skidområde består av 2 liftar och 2 nedfarter. Fallhöjden är 55 meter och 
längsta nedfart är 400 meter 
Kettilsås Slalombacke, Kettilsås Skidanläggning, Vetlanda 574 36 Vetlanda - (Mederyd) 
Kettilsås Skidanläggning ligger 8 km syd for Vetlanda. Her er cafeteria, varmestue og 3 
slalombakker med lift 
Kettilsås Skidanläggning ligger 8 km söder om Vetlanda och här finns cafeteria, värmestuga och 
3 backar och lift 
Aboda Klint – Högsby 
Alle pister er belyste og mulige at præpare med kunstsne. Stor pist med T-lift, familiebakke 
med teleskoplift. Alle pister mulige at præpare med kunstsne. Der er også langrendsløyjer. 
Man kan leje ski & snowboard og der er picnic områder med bænke og grillpladser. Se mere 
på www.abodaklint.com/vintersasong  
Samtliga nedfarter har belysning och går att preparera med konstsnö. Stora backen med 
ankarlift, familjebacken med teleskoplift. Det finns även längdskidspår. Uthyrning av skidor & 
snowboard och rastplatser med bänkar och grillplatser. Se mera på 
www.abodaklint.com/vintersasong  
Högagärdebacken, Västra Esplanaden 32, Sävsjö 
Skibakke i Sävsjö med snekanoner, café/varmestue og grillpladser.  
Skidbacke i Sävsjö med snökanoner, kaffe- värmestuga och grillplatser. 

Bad 
Holmasjön, Vetlanda 
Björnö badplats, Allgunnen (Växjö kommun) https://naturkartan.se/sv/vaxjo/bjorno-badplats  
Boskvarnasjön, Lindshammar  
Badepladsen er beliggende ved Boskvarnasjön ved Lindshammar hvor Mörrumsån løber op 
Badplatsen ligger vid Boskvarnasjön intill Lindshammar där Mörrumsån rinner upp 
Grumlan, Sandlandet, Lysviksgatan, 574 39 Vetlanda 
Grumlan, Östanå, Lysviksgatan, 574 42 Vetlanda 



Vallsjöbaden, 576 91 Sävsjö 
Eksjöhofgårdssjön, 576 92 Sävsjö 
Hjärtnäsasjön, 576 92 Sävsjö 

 
Golf 
Vetlanda GK, Gamla Östanåvägen 19, 574 37 Vetlanda www.vetlandagk.com  
Englavikens GK, Ängelholmsvägen 2, Klavreström, Uppvidinge 
Götaströms GK, Osbäcks väg 1, 568 32 Skillingaryd www.gotastromsgk.se  
Hooks GK, Klubbhuset, 560 13 Svenarum, Hok www.hooksgk.se  
Tobo GK, Fredensborg 133, 598 91 Vimmerby  

Fiske 
Allgunnen http://www.ifiske.se/fiske-allgunnen-savsjo.htm    
Sävsjö kommunes største sø 
Emån  
Åen er i sportsfiskeri kredse måske bedst kendt for sin store og hurtigt voksende ørreder og 
åen har et af Sveriges mest artsrige fiskevand, så der er en stor mangfoldighed af 
fiskerimuligheder 
Emån är en 220 km lång, en mycket vacker och varierande å och med ett av Sveriges artrikaste 
skevatten. Ån är i sportfiskekretsar kanske mest bekant för sin storvuxna och snabbväxande 
havsöring. Vill du fiska i Emån så finns en stor mångfald av fiskemöjligheter 

VAGGARYD 

Ski 
Se www.skidspar.se    
Kyllås Skidbacka, Kyllås, Skillingaryd, Vaggeryd  
Slalombakke med skiskole og udlejning af skiudstyr 
Slalombacka med skidsola och skiduthyrning  
Friluftsgården Vaggeryd Skidspår 
3 - 5 km langt langrendspor, delvis med lys. Ganska kuperet med små bakker og kurver. 
3 - 5 km lång (delvis) elljusbana. Ganska kuperat med små backar och kurvor 
Grönelund Skidspår, Skillingaryd  
2,5 (ljus) - 20 km lång  

Golf 
Götaströms GK, Osbäcks väg 1, 568 32 Skillingaryd www.gotastromsgk.se  
Hooks GK, Hooks herrgård Klubbhuset, 560 13 Svenarum, Hok www.hooksgk.se  

Bad 
Sandsjön 
med sandstrand, græsplæne, bore & bænke og toiletbygning. Drives af Vaggeryd Kommune 
Badplatsen ligger fint i Sandsjöns södra delar och har en stor fin gräsyta, en sandstrand, några 
bänkar och bord. Det finns även en mulltoa. Parkering ca. 50 meter från stranden. 
Hjortsjön 
Hjortsjöns badplats ligger precis i utkanten av Vaggeryd, bredvid Hjortsjöns camping där det 
finns en kiosk, minigolfbana och lite turistinformation. På området finns också omklädningsrum, 
toalett, och även en lekplats för barn i alla åldrar. Det finns en stor gräsyta, grillplats med 
bänkar, några picknickbord och en liten sandstrand med brygga ut i vattnet. Mycket barn- och 
familjevänligt! Man kan också fiska i sjön men för det krävs fiskekort! Vid fiske kan man fånga 
fiskar som gädda, abborre och ål. 



Långasjön 
Badplatsen ligger lugnt och naturnära och har en ganska smal men lång sandstrand och stor 
gräsyta intill. Grillplats med sittplats! Fiske i sjön är också möjligt!  
Långasjön har en ganska smal och lång sandstrand och även mycket gräsyta. Det finns en 
grillplats med sittplatser. Det finns 2 toaletter, 1 handikappsanpassad. Man kan också fiska i 
sjön, då det ska finnas abborre, gädda, braxen och gärs att fånga  
Hjortsjöns badplats ligger naturnära och lugnt men ändå med närhet till city och butiker. Det 
finns en kiosk, lekplats, minigolfbanor och stora gräsytor att aktivera sig på. Familjevänligt!  
Linnesjön, Sjöeryd 3, 568 91 Skillingaryd 
Vacker badplats (i norra änden av Linnesjön) med stor gräsyta och liten sandstrand med 
brygga, handikappsramp ner i vattnet, handikappstoalett, grillplats och lekplats, och minigolf 
och kiosk ca 200 meter från badplatsen.  

Fiskeri 
Hjortsjön 
Hjortsjöns meget børne- og familievenlige badeplads ligger lige i udkanten af Vaggeryd, ved 
Hjortsjöns campingplads, hvor der er en kiosk, minigolfbane og en lille turistinformation. 
Området har også omklædningsrum, toiletter og legeplads. Der er et stort græsareal, grillplads 
med bænke, et par borde og en lille sandstrand med badebro. Man kan også fiske i søen 
(gedde, aborre og ål) 
Fiskeplejeområde med 4 fiskesøer (fiskeplejeområde) Fängen, Sandsjön, Käringasjön eller 
Tängsjön (ål, heltling, aborre, brasen, hork og gedde) 
Fiskevårdsområde 
I fiskevårdsområde i Fängen, Sandsjön, Käringasjön eller Tängsjön så kan man få fiskar som ål, 
sik, abborre, braxen, gers, gädda, gös, mört, siklöja, sutare, sarv, öring och lake. Fiskekort 
krävs 
Rusken http://www.ruskenfiske.se/  
Søen er vurderet til at være en af Sveriges mest sandart-rige søer. Der er også gedde, aborre, 
brasen, ferskvandskvabbe og ål.  
Sandvik Fiskecamp ved Rusken http://www.rusken.se/  
Rusken är klassad som en av Sveriges gösrikaste sjöar. Här finns även gädda, abborre, 
braxen, lake och ål. 
Linnesjön 
I Linnesjön fiskes der aborre, gedde, ferskvandskvabbe, hvidfisk, skalle, suder. 
I Linnesjön fiskas det abborre, gädda, lake, sik, mört, sutare. 
 

Natur 
Gåeryds naturreservat http://www2.visitvarnamo.se/sv/se-gora/a466381/g%C3%A5eryds-
naturreservat/detaljer  
Området består af en stor højlandsskrænt med løvskov og reservatet er rigt på urter og fugle. 
Det ligger smukt med udsigt over søen Rusken.  
Gåeryds Naturreservat. Området består av en rasbrant med ädellövskog og reservatet är rikt 
på örter och fåglar. Det ligger vackert med utsikt över Rusken.  
Store Mosse Nationalpark. En myr som sträcker sig till horisonten med ödemarkskänsla. En 
fågelsjö för fågelskådaren, Här finns alla faciliteter med vandringsleder, utsiktsplatser, fågeltorn 
och vandrarhem - så att man kan bo mitt i alltihop. 

VÄRNAMO  
http://www.visitvarnamo.se/sv  



Golf 
Värnamo GK, Näsbyholm 5, Hasselbacken 
27-hullers bane med smuk udsigt over søen Hindsen 
27-hålsbana med vacker utsikt över sjön Hindsen 
Lanna GK, Lanna Golfklubb 1, 333 74 Bredaryd Anerstorp 

Udflugt  
HIGH CHAPARAL 
High Chaparal, KULLTORP, Gnosjö http://www.highchaparral.se/da/   
High Chaparal er en herlig westernby med cowboys, banditter og indianere. Byen er 
imponerende flot lavet med hoteller, saloons, restauranter og butikker i ægte Wild West stil, og 
pistolmænd som går rundt i gaderne med deres seksløber i bæltet. Her kan børn (og voksne) i 
alle aldre spille cowboy og lege, at de befinder sig i USAs midtvesten i 1870-erne. 

En härlig vilda västern stad med cowboys, banditer och indianer. Staden är imponerande 
snyggt gjort med hotell, krogar, restauranger och butiker i äkta vilda västern stil och pistolmän 
som vandrar runt på gatorna med sina sex-shooter bälte. Här barn (och vuxna) i alla åldrar 
spela cowboy och låtsas att de är i den amerikanska mellanvästern på 1870-talet. 

http://www.highchaparral.se/sv/ 

Natur/fiskeri  
Naturreservatet Gåeryd. Området består af en stor højlandsskrænt med løvskov og reservatet 
er rigt på urter og fugle. Det ligger smukt med udsigt over søen Rusken.  
Rusken er vurderet til at være en af Sveriges mest sandart-rige søer. Der er også gedde, 
aborre, brasen, ferskvandskvabbe og ål. 
Rusken är klassad som en av Sveriges gösrikaste sjöar. Här finns även gädda, abborre, braxen, 
lake och ål. 
Sandviks fiskecamp ved Rusken www.rusken.se  
I Linnesjön fiskes der aborre, gedde, ferskvandskvabbe, hvidfisk, skalle, suder. 
Naturreservatet Gåeryd. Området består av en rasbrant med ädellövskog og reservatet är rikt 
på örter och fåglar. Det ligger vackert med utsikt över Rusken. Rusken är klassad som en av 
Sveriges gösrikaste sjöar. Här finns även gädda, abborre, braxen, lake och ål 
(www.visitvarnamo). I Linnesjön fiskas det abborre, gädda, lake, sik, mört, sutare. 
Store Mosse Nationalpark er en mose, der strækker sig langt i horisonten og giver en 
ødemarksfølelse. Her er f.eks. en fuglesø for de fugleinteresserede, vandrestier, udsigtstårne og 
vandrehjem. 
Store Mosse Nationalpark. En myr som sträcker sig till horisonten med ödemarkskänsla. Här 
är till ex. en fågelsjö för fågelskådaren,vandringsleder, utsiktsplatser, fågeltorn och 
vandrarhem.  

SÄVSJÖ  
Sävsjö kommun ligger midt i det smålandske højland med omkring 180 søer at vælge i mellem 
Sävsjö kommun ligger mitt i Småländska Höglandet med cirka 180 sjöar att välja mellan 
Strax utanför Sävsjö ligger Götalands högsta punkt Tomtabacken  

Bad 
Mossjö, Mobadet, Lingvägen, 570 01 Rörvik, Hjälmseryd 
Mindre badplats med badbrygga, omklädningshytt och torrtoalett 
Örsjöbadet  
Norrsjön (søens nordlige ende) med badebro 



Ski/slalom 
Högagärdebackens skidanläggning, Västra Esplanaden  
Skibakke i det centrale Sävsjöv med skiudlejning, varierende stigninger og hop. Varmestue og 
grill faciliteter findes i nærheden. 
Skidbacken i centrala Sävsjö, med skiduthyrning, varierande lutningar och vissa hopp. 
Värmestuga och grillplats finns i närheten. 

Natur/fiskeri  
Naturreservatet Gåeryd. Området består af en stor højlandsskrænt med løvskov og reservatet 
er rigt på urter og fugle. Det ligger smukt med udsigt over søen Rusken. Rusken er vurderet til 
at være en af Sveriges mest sandart-rige søer. Der er også gedde, aborre, brasen, 
ferskvandskvabbe og ål (www.visitvarnamo) 
Naturreservatet Gåeryd. Området består av en rasbrant med ädellövskog og reservatet är rikt 
på örter och fåglar. Det ligger vackert med utsikt över Rusken. Rusken är klassad som en av 
Sveriges gösrikaste sjöar. Här finns även gädda, abborre, braxen, lake och ål 
(www.visitvarnamo) 

GISLAVED 

Bad 
Örsjöbadet (Sydvästra Skeppshult) 
är en badplats utanför Broaryd utmed väg 153. Här finns sandstrand och en liten lekplats. 
Tokarpsbadet (Anderstorp) 
en liten badplats med sandstrand, gräsmatta och grillplats. 
Kroksjöbadet (Hestra) 
vid idrottsplatsen Isamon i Hestra. Du kan välja mellan sandstrand och gräsmatta att sola på. 
Alandsrydsborgabackens Skidanläggning, Borgen, 331 51 Värnamo 
Mullsjö Alpin skidbacke 
Järabacken, Järavägen, Jönköping 

Golf 
Isabergs GK, Nissafors Bruk, 330 27 Hestra www.isaberggolf.com  
Spil golf på en af Sveriges smukkeste golfbaner, med udsigt over søen Hammar og Isaberg i 
baggrunden. Banen er en typisk parkbane, der består af to komplette 18-hullers baner. 
Restaurant og golf butik.   
Spela golf på en av Sveriges vackraste golfbanor, med utsikt över Hammarsjöns glittrande 
vatten och med Isaberg i bakgrunden ligger vår natursköna golfbana. Banan är en typisk 
parkbana som består av två kompletta 18-hålsbanor. Restaurang och golfshop finns. 
Reftele GK, Dye Källebacken, 330 21 Reftele www.reftelegk.com  
Refteles 18-hullers bane har gennemsnitligt kuperet skov / eng karakter med lidt vand. 
30 km til Refteles GK. Refteles 18-hullers bane har gennemsnitligt kuperet skov / eng 
karakter med lidt vand.  
Refteles 18-hålsbana är av medelkuperad skogs/ängs karaktär med en del vatten. 

Natur 
I Gislaveds kommune er der 6 naturreservater af varierende karakter. Der er ca. 20 km til 
Fegenområdet, som byder på fantastiske muligheder for flotte naturoplevelser og særlige 
fuglebeskyttelsesområder. Store dele af søen Fegen er udlagt som naturreservat – der er godt 
17 km til en badeplads -   



I Gislaveds kommun finns 6 naturreservat med skiftande karaktär. Fegenområdet erbjuder 
fantastiska möjligheter till fina naturupplevelser och särskilda fågelskyddsområden. En stor del 
av sjön Fegenär utsedd till naturreservat – runt 17 km till badplats -  
  
Isaberg naturreservat er en del af de svenske højland og består hovedsagelig af nåleskov. Det 
højeste punkt er 309 meter over havet, hvorfra man har en panoramisk udsigt over dalen og 
det meget sø rige område. Området har flere afmærkede vandrestier, nogle strækker sig langt 
uden for naturreservat.   
Isaberg naturreservat är en del av det sydsvenska höglandet och den dominerande naturtypen 
är barrskog. Toppen höjer sig 309 meter över havet och här har man en milsvid utsikt över 
Nissans dalgång och det sjörika landskapet. I området finns flera markerade vandringsleder, en 
del sträcker sig långt utanför reservatet. 
 
 


